HELENAS HORNA

S|MASTAR
N Wrapatten



Liten parlrénn, Sorbus frutescens fk As E

Helenas hdrna ar en valstdmd symfoni av farger och former. Har samspelar bladverk i skim-
rande vinrott, gront, gyllenbrunt och vitbrokigt. Grasets langa, smala bladprofil lyfts fram av
andra vaxters rundade, flikiga och sammansatta bladformer. Och vice versa, i ett mdte som

alla vinner pa.

Fran tidig var till sen hdst finns det alltid nadgot som blommar i rabatten. Blommorna géar ge-
nomgaende i vitt, rosa och violett, farger som stammer val dverens med rabattens alla stiliga
bladverk. Forst ut ar lokvéaxterna: fylld snddroppe, vit parlhyacint och tre sorters tulpaner.
Sen blommar klematis, liten péarlréonn, flader och aklejor. De féljs av en hel rad perenner under
sommaren, tills blomningssdsongen avslutas med hdstanemon och hostsilverax.

P& vintern uppratthéaller buskarna och det lilla tradet liv och struktur. Parlronnens vita frukter
hanger ofta kvar pa sina roda fruktstjalkar till langt in p& vintern. Den vitbrokiga benveden ar
stadsegron och lika fin dret om, men det frdscha bladverket ar forstas séarskilt vardefullt
vintertid.

Helenas hoérna ar en rabatt for halvskuggigt lage och fuktighetshéallande, valdranerad jord.









HELENAS RABATTANKAR

Manga tradgardar har bortglémda horn. Lite trakiga, morka och ogastvanliga suger de blick-
arna till sig trots att man helst vill glémma dem. De ar ofta hemvist for komposthégar, nassel-
snar eller ett hav av kirskal. Min Mastarrabatt passar utmarkt i ett sddant lite halvskuggigt
och asidosatt horn och kommer att ge tradgarden ett helt nytt spannande liv fran var till host.
Rabatten géar lika bra att anvanda som végg bakom en rogivande uteplats som utmed en hus-
vagg. Planteringsytan kan vara bade krokig och rak, med samma innehall som i forslaget.

Den upphojda vaxtbaddden gor ograsrensningen lattare och jorden hélls lattare dranerad om
det annars ar fuktigt i marken undertill. Ett plank i bakgrunden kombinerat med sektioner av
en enkel spaljé skyddar mot vind, grannar och o6nskad utsikt men skapar aven en ombonad
kadnsla och ger vaxterna stéd och 1a. Spaljéerna gor att planket inte kédnns lika dominant, och
dessutom far klangvaxterna nagot att slingra sig upp i.

Jag vill att blommorna ska fa vaxa lite fritt och att planteringen blir tat och frodig. Allt
behover inte sta i givakt, charmen ar nar véxterna vaver in sig i varandras bladverk och
skapar vackra kontraster. Flera hdga vaxter i bakkant gor rabatten spannande med blommor

i 6gonho6jd, medan laga véaxter effektivt fyller ut tomma jordytor runt de hdga vaxternas stjal-
kar och grenar. Blomningen pagér fran tidig var till hosten. Alla vaxter blommar inte samtidigt,
utan varje blomma far chans att visa upp sig tillsammans med sina vackra bladgrannar. Just
bladen ar extra viktiga att titta lite narmare pa. De ar noga valda, med stor omsorg, for att
framhava och komplettera rabattens blommor. Hostfargerna ar minst lika viktiga som de tidiga
tulpanidkarnas lackra fargkombinationer. Buskarna och trddet med sina I&tt hdngande grenar
bildar en hallbar stomme som &r vacker aven vintertid, medan perennerna &r som gradden pa
moset en varm sommardag.

Fran vanster: Vitbrokig parlhavre, Arrhenatherum elatius ssp. bulbosum 'Variegatum’. Stjarnakleja, Aquilegia vulgaris var.
stellata "White Barlow’. Akleja, Aquilegia vulgaris 'William Guiness’.
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VAXTFORTECKNING

Buskar och trad

1. Sméllspirea, Physocarpus opulifolius SummerwiNe ('Seward’) (1 st)

2. Klatterbenved, Euonymus fortunei var. radicans 'Emerald Gaiety’ (5 st)
3. Flader, Sambucus nigra Brack Lace (CEva’) (1 st)

4. Liten parlrénn, Sorbus frutescens fk As E, trad (1 st)

Perenner

5. Stjarnakleja, Aquilegia vulgaris var. stellata 'White Barlow’ (6 st)

6. Akleja, Aquilegia vulgaris 'William Guiness’ (5 st)

7. Hostsilverax, Actaea simplex 'Pink Spike’ (3 st)

8. Krypblagull, Polemonium reptans 'Stairway to Heaven’ (6 st)

9. Stor héstanemon, Anemone hybrida ‘Kénigin Charlotte’ (6 st)

10. Flacknava, Geranium maculatum 'Espresso’ (8 st)

11. Skuggviolruta, Thalictrum rochebrunianum (3 st)

12. Astilbe, Astilbe (Arendsii-Gruppen) 'Erika’ alternativt 'Bressingham Beauty’ (5 st)
13. Vitbrokig péarlhavre, Arrhenatherum elatius ssp. bulbosum ’Variegatum’ (5 st)

Klattervaxter

14. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Albina Plena’ E (2 st)

15. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Floral Feast’ ('Floralia’) (1 st)
16. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Pink Perfume’ (2 st)

Lokvéaxter

Triumftulpan, Tulipa gesneriana (Triumph-Gruppen) 'Arabian Mystery’ (12 st)
Triumftulpan, Tulipa gesneriana (Triumph-Gruppen) 'Shirley’ (16 st)
Kejsartulpan, 7ulipa (Fosteriana-Gruppen) 'Purissima’ ("White Emperor’) (16 st)
Parlhyacint, Muscari botryoides *Album’ (12 st)

Fylld snédroppe, Galanthus nivalis t. pleniflorus 'Flore Pleno’ (15 st)

Tulpanerna planteras mellan plantorna av stjarnakleja (5), hdstsilverax (7) och krypblagull (8) samt
mellan plantorna av akleja "William Guiness’ (6) och astilbe (12). Snédropparna planteras under
fladern (3) och péarlhyacinterna planteras tillsammans med flacknavan (10).




VAXTER | HELENAS HORNA

Alla hojd- och breddangivelser ar ungefarliga.

BUSKAR OCH TRAD

1. Smallspirea, Physocarpus opulifolius Summerwine (Seward’)

Med sitt intensivt fargade, morkt vinréda bladverk &r smallspirea SummerwiNE en vaxt som gdr intryck.
| Helenas hdrna har den vitbrokig klatterbenved och vitblommande akleja som néarmaste grannar, en
lysande kombination. Summerwine blommar med smé rosavita blommor i runda blomstéallningar i juni-
juli. De djupt flikiga bladen far allra vackrast farg i ganska soligt lage. Busken blir 1,5 m hég och
ungefar lika bred. Zon 1-5(6).

2. Klatterbenved, Euonymus fortunei var. radicans 'Emerald Gaiety’

Det héar ar en stadsegron klatterbenved med vit kant p& bladen. Den lyser upp i alla ldgen och hela
aret om. Pa vintern far bladverket ofta en rosa ton. 'Emerald Gaity’ kan, som det svenska namnet
sager, klattra lite grann pé& murar och tradstammar men ar framfor allt en fornamlig marktackare.
Den blir d& ca 50 cm hoég. Zon 1-3.

3. Flader, Sambucus nigra Biack Lace ("Eva’)

En &kta flader med uppseendevackande vackert bladverk. Det &r mycket mdrkt rétt, glansande och
sa finflikigt att det kanns sirligt. Helt unga blad ar dock saval grona som roda och bryter darfor av
och gor busken extra livfull. De ljusrosa och citrondoftande blommorna slar ut i juni och kan anvan-
das precis som péa vanlig flader. Detsamma galler héstens svarta bar. Briack Lace blir 2-2,5 m hog
och 2 m bred. Zon 1-4.

4. Liten parlrénn, Sorbus frutescens fk As E, trad

Gracil liten ronn med mjukt éverhangande grenar och vita blommor pa forsommaren. Bladen far en
harlig, vinrod hostfarg som ar en perfekt bakgrund till artens vita béar. De hanger kvar pa sina réda
fruktstjalkar till en bit in pa vintern. Liten parlrénn erbjuds ofta som buske men i den har rabatten
passar ett trad battre. Det blir 3-3,5 m hogt. Zon 1-6.



PERENNER

5. Stjarnakleja, Aquilegia vulgaris var. stellata 'White Barlow’

Underbar akleja med frascht bladverk och fyllda vita blommor som tonar éver i gront langst ut pa
kronbladen. Aven knopparna, som hénger pd bodjda blomstjalkar, ar utsékt vackra. 'White Barlow’
blommar i juni-juli och blir 80 cm hdég.

6. Akleja, Aquilegia vulgaris "William Guiness’

Akleja med raffinerad fargstallning som passar perfekt i den har rabatten. De inre blombladen har
en bred vit kant som successivt tonar dver i resten av blommans mdarkt rodvioletta farg. Blommar
juni-juli, héjd 60 cm.

7. Hostsilverax, Actaea simplex 'Pink Spike’

Bladverket hos 'Pink Spike’ ar s& morkt purpurrott att det ar pa gréansen till svart. Det &r fantastiskt
dekorativt hela sdsongen och gor i sig sorten odlingsvard. Men 'Pink Spike’ blommar ocks4, i sep-
tember-oktober, med sma blommor som sitter samlade i langa, smala ax. Trots sortnamnet ar blom-
morna vita med djupt purpurvioletta foderblad. Kombinationen av det mdrka bladverket och de ljusa
blomspirorna gor 'Pink Spike’ till en verklig skonhet. Dessutom bjuder blomningen pa en fin doft som
kdnns extra héarlig pa hosten. En livskraftig sort som blir 2 m hog.

8. Krypblagull, Polemonium reptans ’Stairway to Heaven’

Tvartemot vad det svenska namnet sédger ar det har ett uppréattvaxande blagull. Sortens viktigaste

poéang ar det vackra, frodiga och brokiga bladverket i gront och vitt, som vid utspring ar rosatonat.
Till detta passar de so6ta, ljust blavioletta blommorna perfekt. Blomningen pagéar under lang tid pa

sommaren, maj-juli. Plantorna blir 50 cm hdga.

9. Stor héstanemon, Anemone hybrida ‘Kénigin Charlotte’

En hostanemon med ljuvlig blomning under september-oktober. D& 6ppnar sig de morkrosa knoppar-
na i ljust rosa blommor med gul stdndartofs i mitten. Men fortfarande &r blommornas utsida morkare
rosa vilket ger fin effekt. "Konigin Charlotte’ blir cirka 100 cm hog.

10. Flacknava, Geranium maculatum 'Espresso’

Lacker ndava med flikigt, morkbrunt bladverk som ar vackert fran tidig var till hosten, da det gar éver
i gulorange. | maj-juni blommar "Espresso’ med ljust lilarosa blommor. Sorten blir 40 cm hog. Klipp
ner plantorna och gddsla efter blomningen s& kommer nytt frascht bladverk och kanhédnda en blom-
ning till.

11. Skuggviolruta, Thalictrum rochebrunianum

Som andra rutor har denna ett skirt och fint bladverk som ar en tillgang i rabatten hela sasongen.
Men hojdpunkten ar forstas i juli-augusti nar de hoga, luftiga blomstaliningarna slar ut i rédviolett.
Thalictrum har speciella blommor med hylleblad — men inga kronblad — och tofsar av standare i
mitten. Skuggviolrutan blir 1,5 m hog.

12. Astilbe, Astilbe (Arendsii-Gruppen)’Erika’ alternativt 'Bressingham Beauty’

En viktig tillgdng hos astilbe ar det friska och frascha, finflikiga och ofta glansande bladverket. 'Erika’
utmarker sig med sitt lysande réda bladutspring tidigt pa sasongen. Det &r en stadig och blomrik sort
som blir 100 cm hdég. Blomplymerna i juli-augusti ar rosa. 'Bressingham Beauty’ ar en vacker astilbe
med finférdelat bladverk och luftiga, rosa blomplymer som bdjer sig latt i toppen. Sorten blommar i
juli-augusti och blir 90 cm hog.

13. Vitbrokig péarlhavre, Arrhenatherum elatius ssp. bulbosum ’Variegatum’

Gr&s med vita strimmor i de vackra bladen. De lyser upp och ger kontrast bade form- och fargmassigt
i rabatten. Det har ar ett grads man odlar for bladverkets skull. Blommorna mitt i sommaren pryder sin
plats men &r inte s& méarkvardiga. Vitbrokig péarlhavre blir 30 cm hogt i tuvan och 60 cm med vippor.
Fin marktackare som bor delas eller gallras ur regelbundet for att halla sig frasch.



Triumftulpan,
Tulipa gesneriana

(Triumph-Gruppen)
"Arabian Mystery’

Triumftulpan,
Tulipa gesnerre
(Triumph-Gruppen)
"Shirley’

Fylld sn6droppe,
Galanthus nivalis f.
niflorus

"Flore Pleno’

'Purigsima’
(White Emperor’)

Parlhyacint, Muscari
botryoides 'Alb um*




KLATTERVAXTER

| Helena horna finns tre atragene-klematis. De ar hardiga och latta att lyckas med. Dar atragene-

klematis far lov att breda ut sig behover de inte beskéaras forran om plantan blir risig eller for stor.
D& kan du gallra bland grenarna eller skara ner hela plantan. Beskéar pa férsommaren, direkt efter
huvudblomningen, s& hinner klematisen vaxa till sig och anldgga blommor infor foljande var.

14. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Albina Plena’ E

’Albina Plena’ E klattrar 3-4 m hogt och har sin huvudblomning i maj. D& fylls plantan av klock-
formiga, latt fyllda, vita blommor som &r 6-8 cm i diameter. Senare pa sommaren kommer fler
blommor, men inte sa tatt som vid den tidiga blomningen. Zon 1-5.

15. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Floral Feast’ ("Floralia’)
Det ar sortens blomrikedom som ligger bakom namnet. | maj ar det dags, déd blommar den med
fyllda, 6-8 cm stora, ljust blavioletta, klockformiga blommor. 'Floral Feast’ nar 3-4 m hojd. Zon 1-5.

16. Atragene-klematis, Clematis (Atragene-Gruppen) 'Pink Perfume’

'Pink Perfume’ blommar pa forsommaren och aterkommer sen med ytterligare blommor langre fram.
Blommorna &r rédvioletta, ca 8 cm vida, fyllda och klockformiga. Och precis som sortnamnet sager
har de stark doft. Sorten blir ca 3 m hég. Zon 1-5.

LOKVAXTER

Triumftulpan, Tulipa gesneriana (Triumph-Gruppen) 'Arabian Mystery’

’Arabian Mystery’ har en lite dramatisk fargséattning som ger snits at rabatten pa varen. Blomman
ar morkt rodviolett med vit kant. Det ar en stilig tulpan med vacker blomform, stadig véaxt och lang
blomningstid i april-maj. Den blir 30-40 cm hég och passar aven som snittblomma.

Triumftulpan, Tulipa gesneriana (Triumph-Gruppen) 'Shirley’

'Shirley’ ar en stadig tulpan som blommar l&nge i april-maj. Blommorna &r ganska stora och mycket
vackra, bade i form och i farg. De elfenbensvita blombladen har rodviolett kant och ljust rédvioletta
stank. Sorten blir 40-50 cm hég och ar aven fin som snittulpan.

Kejsartulpan, 7ulipa (Fosteriana-Gruppen) 'Purissima’ ("White Emperor’)

Praktfull, vitblommade tulpan med underbar doft. Blommorna &r stora och langstrackta och skimrar
som siden. 'Purissima’ blommar i april-maj och blir ofta langlivad i tradgarden. Den blir 35-45 cm hog
och ar mycket fin dven i vas.

Parlhyacint, Muscari botryoides ’Album’

Parlhyacinter hor till den tidiga varens troget aterkommande gladjeamnen. Den hér vitblommande
formen har odlats sedan 1500-talet och kommer sakert att odlas lange an. | Helenas hdérna har den
utsokt sallskap av det bruna bladverket hos flacknava 'Espresso’. Blommar i april-maj och blir 15-20
cm hog.

Fylld snédroppe, Galanthus nivalis tf. pleniflorus 'Flore Pleno’

| riktigt varma lagen kan snodropparna bérja blomma redan i februari. Inte undra pé att snédropps-
alskarna — galantofilerna — ar manga! P& andra hall kommer blomningen igdng senare, men sno-
droppar hor 6verallt till de allra tidigaste varblommorna. Det har &ar en fylld snédroppe med beda-
rande blomma i gront och vitt. Snédroppar har en fin doft som ar svar att kdnna utomhus i varvinter-
kylan. Plocka darfor garna in en liten bukett, da ar det ockséa lattare att se alla detaljer i de utsdkta
blommorna.



ob 9b

Curt Rydlinges alternativ for tufft klimat

Tradgardsméstare Curt Rydlinge i Skellefted &r var expert pa odling i norr. Han foreslar alternativ till
de vaxter som inte utvecklas s& val i landets tuffare klimatzoner. | Helenas horna ar det den rodbla-
diga fladern och hdéstanemonen som Curt tagit fram alternativ till. De kan ersattas med réd h&ackber-
beris "Rose Glow’ och stormhatt 'Pink Sensation’. Den vitbrokiga klatterbenveden kan ersattas med
nagon av de vitbrokiga perenner som redan finns pa andra stallen i rabatten — krypblagull ’Stairway
to Heaven’ eller vitbrokig parlhavre 'Variegatum’. Curt Rydlinges erfarenheter ligger ocksa bakom

vara hardighetsangivelser.

2 b. Rdéd hackberberis, Berberis thunbergii (Rédbladiga Gruppen) 'Rose Glow’
En raffinerad berberis med mycket vackra blad. De ar spréckliga i vinrott och rosa och har ofta dven
inslag av vitt. Busken blir 1-1,5 m hég och lika bred. Den ar tat, kompakt och férsedd med tornar pa

samma satt som vanlig hackberberis. Zon 1-5 (6).

9 b. Stormhatt, Aconitum 'Pink Sensation’
Denna annorlunda stormhatt har ljusrosa blommor i l&nga, tata, uppratta blomstéliningar. Bladverket

ar glansande och morkgrdnt. '"Pink Sensation’ blommar i juni-augusti och blir 100 cm hdg.



HELENA AHLUND




